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မာတိကာ      

အတုိေကာက်စကာဵလဳုဵမျာဵ                                                                                              

စကာဵချ ီဵ                                                                                                                        

        ေကျဵရွာအရင်ဵအမမစ်မပေမမပဳု၊ဝိုင်ဵေမာ်မမို့နယ်                                                          ၇ 

အပုိင်ဵ(က)ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာနှင်ဴအစီအစဉ်                                                               ၈                                                      

(၁) နိဒါန်ဵ -ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵရည်ရွယ်ချက်နှငဴ် လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု                                    

      (က)   ရည်ရွယ်ချက်နှင်ဴကျ ို ဵေ ကာင်ဵေဖာ်မပချက် 

      (ခ)     စီမဳကိန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု 

(၂) ေကျဵရွာ၏ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ                                       ၁ ၀ 

      (က)   တည်ေနရာ၊ရာသီဥတုနှင်ဴေမမမျက်နှာသွင်မပင်အေနအထာဵ 

      (ခ)     သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ 

(၃) ေကျဵရွာ၏ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ အေမခအေန                                                            ၁ ၀ 

      (က)   လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

      (ခ)     စီဵပွာဵေရဵအေမခအေန -ဝင်ေငွ ၊ပိုင်ဆိုင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 

      (ဂ)   ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုကန်စ်နာလွယ်မှု 

      (ဃ)     ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အဟာရ 

      (င)   ပညာေရဵနှငဴ်ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

      (စ)     ကျာဵမဆုိင်ရာ ဆက်နွယ်မှု 

(၄) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှိဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုအေမခအေန                                                   ၁၂ 

      (က)   ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ် 

      (ခ)     သီဵနှဳ၊သာဵငါဵထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

      (ဂ)   စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

      (ဃ)     ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

      (င)   ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

      (စ)     ပညာေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵ၊ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

      (ဆ)   လူငယ်နှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှု 

      (ဇ)     အေမခခအဳေဆာက်အဦမျာဵအာဵ လက်လမ်ှဵမမီှု- လမ်ဵတဳတာဵ၊လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊ 

               သတင်ဵနှင်ဴဆကသွ်ယ်ေရဵ 

    (ဈ)   တည်မငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုနှငဴ် မပည်သ့ူလုဳခခုဳေရဵ 

(၅)   ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုကိ ုအေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊              ၁၄ 
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       အဟန့်အတာဵမျာဵနှင်ဴ  ေကျာ်လွှာဵရမည်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

      (က)   ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုကိ ုအေထာက်အပဳဴမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

       (ခ)     အဟန့်အတာဵမျာဵနှငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

 

(၆)   ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ပန်ဵတုိင်နှငဴ်ဗျူဟာ                                                                          ၁၅ 

(၇)  ေကျဵရွာတုိဵတက်မှု ကစိ္စရပ်မျာဵနှငဴ်ဗဟုိအဆငဴ်မူဝါဒမျာဵအ ကာဵအစီအစဉ်ကျေသာ              ၁၆ 

       ချတ်ိဆက်မှုမျာဵ 

(၈) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵနှငဴ် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မညဴ်အချန်ိကာလ                     ၁၇ 

      (က)   နှစ်ပတ်လည်ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် 

      (ခ)     ကဏ္ဍနှငဴ် ရင်ဵနီှဵမမုပ်နှဳမှုကိ ုအေမခခဳ၍ စီမဳချက်အုပ်စုသတ်မှတ်မခင်ဵ 

      (ဂ)   ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵ 

      (ဃ)   အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအချန်ိကာလ 

(၉)  ဘတ်ဂျက်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်                                                                        ၂၂ 

(၁၀) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျာဵ        ၂၃ 

      (က)   ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ 

      (ခ)     ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

      (ဂ) ကန်ထရုိကန်ှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

      (ဃ)   ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ပတ်ရန်နှငဴ် မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန်အတွက်  

                အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျာဵ 

(၁၁) စီမဳကိန်ဵကကီဵ  ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵနှင်ဴ အကဲမဖတ်သဳုဵသပ်မခင်ဵ                                                  ၂၄ 

      (က)   ကကီဵ  ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵ       

      (ခ)     နှစ်ပတ်လည်ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေဆာင်ရွက်မပီဵစီဵမှု အကဲမဖတ်မခင်ဵ 

      (ဂ) နည်ဵပညာဆုိင်ရာ အကူအညီ 

            

            (၁)                   

 (၁)                       

ဇယာဵ-၁  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ-၂   လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ-၃  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလုိက ်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ-၄  ေကျဵရွာ၏ စုိကပ်ျ ို ဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ-၅  ဓါတ်သတ္တုနှငဴ်အမခာဵသဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ-၆  ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေမခအေန 

ဇယာဵ-၇  ေချဵငှာဵမခင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ 
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ဇယာဵ-၈  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျာဵ၏ ထိခိုကလ်ွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ-၉  ေကျဵရွာ၏ ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှု အေမခအေန 

ဇယာဵ-၁၀ ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

(၂) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေမခအေန 

ဇယာဵ-၁၁ ေကျဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ-၁၂ ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ မပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ-၁၃ ေကျဵရွာ၏ စုိကပ်ျ ို ဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု၊ေမမယာပုိင်ဆိုင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

ဇယာဵ-၁၄ ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအမမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

ဇယာဵ-၁၅ အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ-၁၆ ေကျဵရွာ၏ စုိကပ်ျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ-၁၇  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှု တုိဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ-၁၈ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပသာနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ-၁၉  ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ-၂၀  ေမွဵမမူေရဵကဏ္ဍ ထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ-၂၁  ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပသာနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ-၂၂  စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ  ၂၃-က စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ  ၂၃-ခ   စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် မပသာနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ-၂၄   ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှု မဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှငဴ် အချန်ိကာလ 

ဇယာဵ-၂၅   ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာလာရမခင်ဵ၏ အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ-၂၆  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျာဵမှ မပန့်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ-၂၇ ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ေဈဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေမခအေန 

ဇယာဵ-၂၈ ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ-၂၉ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရှိအေလဴအကျင်ဴနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ-၃၀  မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

ဇယာဵ-၃၁  ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ-၃၂ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေမခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ-၃၃ ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ် မပသာနာမျာဵ 

ဇယာဵ-၃၄ အမဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ-၃၅ လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှုနှငဴ် အာဟာရဆန်ဵစစ်မှု 

ဇယာဵ-၃၆  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ-၃၇  ေသာက်သဳုဵေရရရှိနုိင်မှု 

ဇယာဵ-၃၈ အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ-၃၉ ကျာဵ-မ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

ဇယာဵ-၄၀ ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှုအေမခအေန 
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ဇယာဵ-၄၁ ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှုအေမခအေန 

ဇယာဵ-၄၂ ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ-၄၃ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ  

ဇယာဵ-၄၄ လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေမခအေန 

ဇယာဵ-၄၅ ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာ အေမခအေန 

ဇယာဵ-၄၆ ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေမခအေန 

ဇယာဵ-၄၇ ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ-၄၈ မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု အေမခအေန 

           (၂)                                                                     ၊       

                                              

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵကို အေထာက်အပဳဴမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵအတွက် အဟန့်အတာဵနှင်ဴ ရင်ဆိုင်ေကျာ်လွှာဵရမည်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

           (၃)                            (                                     ) 

ကိုဵကာဵစာရင်ဵ 

အတုိေကာက်စကာဵလဳုဵမျာဵ 

AIDS  ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ  

DRD     ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

HIV      ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါမဖစ်ေစေသာဗိုင်ဵရပ်စ် 

MADB   မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ် 

MEB     မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ် 

MMK    မမန်မာကျပ် 

MOALI  စုိကပ်ျ ို ဵေရဵ၊ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ဆည်ေမမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

NGO     အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ 

PRA      ေကျဵရွာအေမခအေနကုိ ရွာသူရွာသာဵမျာဵကိုယ်တုိင်ဆန်ဵစစ်အကဲမဖတ်မခင်ဵ 

SLRD    ေ ကဵတုိင်နှငဴ်ေမမစာရင်ဵဦဵစီဵဌာန 

STD      လိင်မှတစ်ဆငဴ် ကူဵစက်တတ်ေသာေရာဂါမျာဵ 

PTA      မိဘဆရာအသင်ဵ 

TB        တီဘီေရာဂါ 

VDG     ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့ 
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စကာဵချ ီဵ  

            ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်သည် ၂၀၁၉/၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၀၂၄ခုနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူအမျာဵပါဝင်ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်မဖစ်ပါသည်။ကနဦဵအေနမဖင်ဴ စီမဳချက်မဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွက် လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာ မျာဵ 

ပဳဴပုိဵေပဵေသာ စုိကပ်ျ ို ဵေရဵ၊ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ဆည်ေမမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵ ဌာနအာဵ 

အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။အေရဵကကီဵ ေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဿဳာဏ်မျာဵကုိ တက်တက် ကကကက 

ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါ သည်။ 

            ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တ့ုိကုိယ်တုိင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွက်ခဲဴ ကေသာ် လည်ဵ 

လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ်လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိ မသိ 

ခဲဴ ကပါ။လူထုကိယု်တုိင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကို အသဳုဵမပု၍ ကျွနု်ပ်တ့ုိ အချင်ဵချင်ဵတုိင်ပင် ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ 

အေမဖရှာ ကရာတွင် ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ကို မမို့နယ် ေကျဵလက် 

ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် ကျွန်ုပ်တ့ုိ သည် ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တ့ုိ၏ အေရဵပါမှုကိ ု သိရှိ ရဳုသာမက ေကျဵရွာ 

အုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵကဲဴသ့ုိေသာ ကိန်ဵကဏန်ဵအချက်အလက် ရရိှနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှ လည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴ 

ပါ   ။                                   ၊                                                          

                                                                    ။ 

                                                                                                        

                               ။                                                                    

                                              ၊                                                   

                                                                                                 ။ 

                                                                                                          

                             ၊                                         ၏                                     

                         ။      ၍                          ၏                                             

                                                                                                ။ 

                                   (၂)                ။       ( )                                            

              ။                        ၊                           ၊                     

                                                                                            ။        ( )    

                          ၊                                                    ၏                

                  ။ 
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          ၊ ၂ ၀ ၂ ၀ 
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       ( )                                              

၁              

၁.၁               

                                                    ၊         /                   ၏                

                                                                                                          

                                                                            ။ 

                   ၏                                                       ၏                          

                                   ၍               ။                                          

              ။                               ၏                                        ၊       

                                                       ။                                     

        ၊                                                ၊                                

           ၏                                                                                  

                   ။ 

                               ၏                                                  ၊                

          ၊                                      ၊                                                   

                            ၊(၅)                                                        

        ၊                                                                                  ၊          

                                        ။                                                        

                                                                    ။ 

                         ၏                                            ၊                             ၊ 

                             ၊          ၊       ၊                ၊                    

                         ၏                                                                          

                ၏                                            ။ 

                                               

                         ၏                                                                               

                                                                 ၊                         ၊             

                                               ။ 

                                                                          ၏                 

၎       ၏                                                           ၊                              

          ။ 
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                                    (NGOs)၊                         (CSOs)               

                            ၏                                                               

                                    ။ 

                                                                                            

                                                                          ။ 

                                                                                               

                        ၏                                                                   

              ၎       ၏                                                      ။ 

                        ၊                                                                           

                                                    ။ 

                                                                               ၊                   

                      (        ၊                   )၊                                             

                            ၎                                                                        

                                                                                          ။ 

၁.၂                               

                                                                                                      

           ၊                                                                              

                           ။                                                                     

     ။ 

                                                                                                           

                                                                     ။                            

         ၍            ၊                                                  ၏                         

                      ။ 

                           ၏                                                          ၊         

       ၊                               ။        ၍                                         
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                              ။           ၏                                                      

      ၍                                                                      ။ 

(၂)                                          

( )        ၊                                       

                        ဝိုင်ဵေမာ်မမို့နယ်၏ အေရှ့ေတာင်ဘက်တွင်တည်ရှိမပီဵ                          

                                                                        ။            

                                                                       ။        ၏ 

                                                                                             

                                     ။                                                       

                                  ၏                            ။                              

     ၈ ၀   ၁၀ ၀                                                                         ။ 

( )                 

 လယ်ယာေမမအသငဴ်အတငဴ်ရှိ ကမပီဵ ေတာင်ကုန်ဵေဒသမဖစ်ကာ ေမမဆလီွှာအသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵမွန် 

သည်။ ေကျဵရွာတွင် သဘာဝသယဳဇာတအသငဴ်အတငဴ် ထွက်ရှိပါသည်။        စပါဵနှင်ဴ လိေမ္မော်ခခဳ 

စိုက်ပျ ို ဵမခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ ကုိသာ အဓိကစိုက်ပျ ို ဵ       ။  

(၃)                                      

( )                        

                       (၂၇)  နှင်ဴ ကျာဵ(၆၁)၊မ(၇၈)ဦဵမဖငဴ်       စုစုေပါင်ဵ(၁၃၉)  ရှိကာ တစ် 

အိမ်ေထာင်လျှင် ပျမ်ဵမျှ(၅)ဦဵနှုန်ဵရှိမပီဵ ေကျဵရွာတွင် ေလာ်ေဝါ်နှငဴ်လာချတ်ိလူမျ ို ဵ     ေပါင်ဵစုဳ ေနထိုင် 

 ကပါသည်။ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာအရွယ်သည် ေကျဵရွာရှိ လူဦဵ ေရေပါင်ဵ၏ (၄၀%)ခန့်ရှိသမဖငဴ် လူသာဵ 

အရင်ဵအမမစ်ေကာင်ဵတစ်ရပ်မဖစ်ကာ လူငယ်မျာဵကုိ                    မပီဵ                            

                                         အမျ ို ဵသမီဵဦဵေရသည် အမျ ို ဵသာဵဦဵေရထက်             ။ 

( )                 -      ၊                        

                                                                            ၏                  

                            ။                                                   ၏ (၅ ၀%) 

                                                              (၂၀%)                           

     ၊(၃၀%)                                                   ။ 

                                                                                  ။ 
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( )                                    

                                                                                          

                                                               ။                                    

         ၏ (၅ ၀%)                                            (၃)                    

           (၈)        (၃)    (၆)                                 (၇)                     

                                                     ။                                  (၅)        

(၁ ၀)                      ။                                 ၊                        

                        ။  

                                                                                      

                                                                                        ။ 

      ၍                                                                                      

                                                                                ။    

 (ဃ)                    

                                                                                    ။ 

                                                   ။                                         

                                                                    ။                                    ။ 

(၁)                                                                                  

     ။                                               ။ 

                                                                      ။                

                                                     ။ 

( )                            

                      ၏                                            ၊            

                                             (၂၀)  ၊ (၂၅)                    (၂၅)   

၊                                 (၁၂)    (၂၉)                    (၃၂)    ၊             

                  (၈)  ၊   (၁ ၂)                    (၂၀)                /                           

    (၃)  ၊ (၄)                   (၇)                           ။                                 

      ။                                          (၁)                                   

( . . (   )(        )                                             ။                 

                                                    ။                                 
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                                          ။                                      

                                                                          ။  

( )    -                  

                    -                                      ပ ်        ။    -        

                                                       ၏                                     

        ။                                                                                    

                               ။                                                          

                                            ါ ။ 

                          ၊           မျာဵ    သာမန်အာဵမဖငဴ် ပညာေရဵနှငဴ်အမခာဵနယ်ပယ်မျာဵတွင် 

အခွငဴ်အေရဵတူညီစွာရရိှသည်။ ကျာဵ-မတန်ဵတူညီမျှမှုနှငဴ် ပတ်သက်၍ အသိပညာေပဵမခင်ဵမျာဵ 

မမှငဴ်တင်ေဆာင်ရွကေ်ပဵမခင်ဵမဖငဴ် ကျာဵ/မတန်ဵတူညီမျှမှုတို့အတွက် ပိုမို အေထာက်အပဳဴမဖစ်လာနုိင်ပါသည်။ 

၄ ။                                      

( )                                      

                                                                           (၂)               ။ 

၎                      ၏                        ၊      ၊      ၊                                 

                                                     ။                                     

      ၍                                                                                           

                                            ။ 

( )                                

                                                                      ကုိ အဓိကစိုက်ပျ ို ဵ ကသည်။ 

စုစုေပါင်ဵေတာင်ယာစပါဵစုိက်ဧကမှာ(၃၅)ဧကခန့်ရှိမပီဵ စပါစထွက်နှုန်ဵမှာ ၁ဧကလျှင်           

၂၀တင်ဵခန့်ထွက်ရှိပါသည်။ အမျာဵဆဳုဵစပါဵထွက်နှုန်ဵမှာ တင်ဵ(၃၀)ရိှမပီဵ ပျှမ်ဵမျှအာဵမဖငဴ် တင်ဵ(၂၅)ခန့် 

ထွက်ရှိသည်။ သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵသည်ကာလမှာ        လမှ နိုဝင်ဘာလအထိရှိမပီဵ သွင်ဵအာဵစု                 

လိုအပ်လျှက်ရှိပါသည်။မန်ေဒါင်ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵနီဵပါဵသည် လိေမ္မော်သီဵခခဳလုပ်ငန်ဵကုိလည်ဵ 

လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပဿနာမှာ ေငွဵေ ကဵအရင်ဵအနှီဵမဖစ်မပီဵ 

ေချဵေငွမျာဵ              ေတာင်သူမျာဵ အခက်ခဲရှိေ ကာင်ဵ ေတွရှိရပါသည်။  

 ေကျဵရွာတွင်                                                             ။           

                                                                                            

                                     ။                                              ။ 
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( )                                                              

                                                 ။                                            ၊ 

                               ၊                               ။                           

                                                                                               

                                           ။ 

                ေကျဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာဦဵေရမျာဵမပာဵမပီဵ ထိုအေမခအေနမှာ ေကျဵရွာ၏အလာဵ အလာ 

ေကာင်ဵတစ်ရပ်မဖစ်သည်။ဘာသာေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမှ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသင်တန်ဵအချ ို ့ကုိ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 

နိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵရိှ ကသည်။ အပ်ချုပ်၊ဆဳပင်အလှမပင်၊ မုန့်လုပ်နည်ဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မပင် စသည် 

တိုသ့ည် သက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသင်တန်ဵမျာဵမဖစ် ကေသာ်လည်ဵ ရွာသာဵအမျာဵစုသည် အဆိုပါ သင်တန်ဵမျာဵနှင်ဴ 

အထိအေတွ့နည်ဵပါဵ ကသည်။လုပ်ငန်ဵခွင်သဳုဵပညာအရည်အချင်ဵပိုင်ဵတွင်လည်ဵ အနည်ဵငယ် နိမဴ်ကျ ကမပီဵ 

သင်တန်ဵစရိတ်အကုန်အကျခဳရန်နှငဴ် လုပ်ငန်ဵထူေထာင်ရန်လည်ဵ မတတ်နိုင် ကေချ။ အဓိက လိုအပ် ချက်မှာ 

ေငွေ ကဵ အရင်ဵအနှီဵလုဳေလာက်စွာ မရှိမခင်ဵေ ကာငဴ် မဖစ်သည်။ 

(ဃ)                                          

                                                                     ေတာင်သူမျာဵအေနမဖငဴ် 

ဘတ်စုဳပိုဵမွှာဵနိှမ်နင်ဵေရဵအစာဵ ဓာတုပိုဵသက်ေဆဵမျာဵကုိသာ အသဳုဵမပုမှုမျာဵမပာဵ ကသည်။ ထို့ေ ကာငဴ် 

ေမမဆလီွှာအရည်အေသွဵမျာဵ ကျဆင်ဵလာသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှုတွင်လည်ဵ ပလကစ်တစ်အိတ်ခွဳ၊ 

ပုလင်ဵခွဳ၊ ဘူဵခွဳမျာဵကုိ စနစ်တကျမစွန်ပစ် ကသမဖငဴ် သဘာပတ်ဝန်ဵကျင်ဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

မမှငဴ်တင်ေဆာင်ရွကေ်ပဵ သင်ဴပါသည်။  ေကျဵရွာသည် ေတာင်ကုန်ဵေဒသမဖစ်ေသာေ ကာငဴ်  စိုစွတ်ေသာ 

ရာသဦတုမဖစ်ပါသည်။ 

( )                     

                                                             ။                     

                                                                                              

             ။                                                                                 

                       ။  

( )                        ၊               ၊                           

 ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ေကျာကခ်င်ဵလမ်ဵ               မဖစ်မပီဵ တစ်နှစ် ပတ်လုဳဵ အသဳုဵမပု 

သွာဵလာနိုင်ေသာ်လည်ဵ လမ်ဵ ကမ်ဵ၍ ခက်ခဲပါေ ကာင်ဵ                  ၌                                  

               /                 /                                                         
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                                        လိုအပ်ပါသည်။  ေကျဵရွာတွင် လမ်ဵပန်ဵဆက် သွယ်ေရဵအတွက် 

ဆိုင်ကယ်      အသဳုဵမပုလျှကရ်ှိပါ့သည်။  

 ေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵလျှပ်စစ်မီဵကုိ ဆက်သွယ်ထာဵရှိမပီဵ ေကျဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ၏ 

၇၅%ခန့်သည် အသဳုဵမပုေန ကမပီဵ အချ ို ့အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ဆိုလာမီဵကုိသာ အသဳုဵမပု ကပါသည်။ 

မီဵတိုင်မျာဵရရှိေသာ်လည်ဵ မီတာေဘာက်ေလျှာက်ရန် ေငွေ ကဵအခက်အခဲမဖစ်ေနသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင် မိ ု      ဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵကုိ ေဈဵကွက်နှငဴ် အမခာဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် 

လကလ်ှမ်ဵမှီမှု အခက်အခဲရှိပါသည်။ တစ်ရွာလုဳဵ အတိုင်ဵအတာေနမဖငဴ် သတင်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာ 

အာဵနည်ဵေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

( )                                          

                                                                                                      

   ။                                                                                       

                                         ။                                           

     မပု                                                                              ။  

၅ ။                                                      ၊                            

( )                                                   

                                                                                           

                                     ၊          /                                                 

                                                  ။ 

                                           ၏ (၆ ၀%)    အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ်မျာဵ 

မဖစ် ကသည်။                အနည်ဵငယ်ရှိမပီဵ                                                 တွင် 

                                                                                          ။ 

           ၏                                                                                      

                                                    ။                                     

                              ေမာ်မမို့နှငဴ်            မမို့                                      

              ။  

                                                                                      

                        ။                                                     

                    ။                                                                            ။ 
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                                                                        ။                    

                                                                         ။ 

( )                        

                                                                                     

                       ။                                                              

       ။                                 ၍                                            

     ။                                                                                       

         ။                                                                       ။            

                                                                                                ။ 

                                                       ၊      ၊                 

         ။ 

၆ ။                       

( )                       

                                                                                              

                                                                          ။ 

( -၁)                                                       ၊                          ၊         

                                                                                                   ။ 

( -၂)                                                                                    

    ၏                                                    ။ 

( -၃)                                                                                               

              ၏                                                                               ။ 

( )                        

                                                                                          

                                                 ။ 

( -၁)                          ၊                                                                  

                                                                    ။                                     

                             ၊                                                        ။            

                            ၊                                                      ၊            
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           ။                                                                           

                                                                                    ။ 

( -၂)                        ၊                                    ၊         ၊       ၊                          

                                                                                             

      ။                                                                                      

                                                                                  ။ 

( -၃)                         ၏                                                                

           ၏                                            ။                             

                                                           /                               

                ။ 

( -၄)                                                          ၏                    

                                          ။                                            

                                                                                                  ။ 

                                                                                                   

                                                                                    ။ 

၇ ။                                                                                    

                     

             ၏                                                                                      

                                     ၏                        ၏                           

        ။                                                              ၊                      

                                                                                                        

     ။ 

( )                                                                    

                                                                                         

           ။                                                                         

                        ။                                                                       

                 ၊                                                                           
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                          ။                                                                      

                                                    ။ 

( )                                             

                                   ကုိသာ                ။                                

                                                                                       

                ။                                                                       ။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

အတွက်  ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵေရာင်ဵချသညဴ်ပုဂ္ဂလိက အေရာင်ဵဆိုင်မျာဵကုိ မှီခိုအာဵထာဵမှုပိုမျာဵသည်။နည်ဵပညာ  

အသဳုဵမပုပုဳမျာဵ အပါအဝင် ပိုဵမွှာဵနှိမ်နှင်ဵေရဵနည်ဵပညာအသစ်ရရှိေရဵအတွက် စိုက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနက ဦဵစီဵ 

ဦဵရွတ်မပုသင်ဴပါသည်။ 

( )                                  

                                          ၊                                     

                                                            ။                          

                                                                                              

                               ။                                                       

                                                                                      ။ 

၈။          ၊                                                     

                                                                                     

                                                 ။                             (၅)       

                                                                                               

                                                 ။ 

( )                                                   

                 (၅)                                                      ၊ 

                                                                      ။                         

(၂)    ၊(၃)                                                            (၅)           

                                                                                       ။ 

                              (၅)                                                      

                                                                                             

                                        ။            (၅)                                     ၏       

                                                                                  ။ 
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( )                                                                                

                ၊                                                                              

                                                             ။                   ၍                 

             (Functional Classification)                     ၊                             

                                                                ။                                  

      ၍                   (Functional Classification)                                   

                                                                ၊                 ၊            

               ၊                                                                      ။ 

                             ၍                                           ၊               

        ၏                                                                      

               ။ 

                                         ၍                                - 

-                 

-                          

-                                     

-                                               ။ 

( )                      

                                                                        ။                

                                                                                             

                    ။                                                                                

                                                                                       

                           ။ 

 

 

 

 



 19 

                                                                          

                   

       

                                                   

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

ကဏ္ဍ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

သွင်ဵအာဵစုနှငဴ် 

နည်ဵပညာသင်

တန်ဵ 

 

၂။စိုက်ပျ ို ဵေရဵဆိုင် 

ရာနည်ဵပညာဗဟု 

သုတကျွမ်ဵကျင်မှု 

မျာဵတုိဵတက်ေရဵ 

   ၈ ၅      ၄ -စိုက်ပျ ို ဵေရဵသွင်ဵအာဵစု ဆက်သွယ်မှုရရှိရန် 

-မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်ထုတ်လုပ်ေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵ 

-စပါဵအထွက်တိုဵ နည်ဵပညာသင်တန်ဵ(ပိုဵမွှာဵနှငဴ်ေရာဂါ) 

-ေမမဆေီမမဨဇာမျာဵ ရရှိေစရန် 

 

စိုက်ပျ ို ဵ 

          

    

 

 

 

 

အမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

သင်တန်ဵ၊စီဵပွာဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

နှင်ဴချတိ်ဆက် 

မခင်ဵ 

 

၄။ အလုပ်အကုိင် 

အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

မပာဵလာေစေရဵ 

   ၈ ၀      ၅ -ေဒသနှငဴ်သငဴ်ေလျာ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာေပဵမခင်ဵ 

(စက်ချုပ်၊မုန့်လုပ်၊စက်မပင်၊ဆုိင်ကယမ်ပင်) 

-အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေဖာ်ထုတ်နိုင်ရန် မူဝါဒဆုိင်ရာ 

ပဳဴပိုဵမှု တင်မပေတာင်ဵဆိုမခင်ဵ 

-အိမ်တွင်ဵစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်ဵသက်ဆုိင်ေသာမူဝါဒ၊နုိင်ငဳမခာဵသ့ုိ 

အလုပ်လုပ်နုိင်ေရဵအတွက် မူဝါဒနှငဴ်လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵ၊မူဝါဒ 

ေကျဵလက် 

         

 

           

            ၊ 

            

            

 

၉ ။                

               

                

   ၉ ၅ 

 

 

 

  

     ၁ 

 

 

 

   

-                             ၍                       

               

-                ၊                                   

 

         

         

 

             ၈ ။                 ၆ ၀ ၈ -                                                             
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-                                       

-                                                   

                                                     

 

              

         

               

               

  

၁၁။             

            

၉ ၀ ၃ -                                                                  

         

လူငယ်၊ 

ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် 

အာဵကစာဵ 

လူငယ်မျာဵ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်

တိုဵတက်လာ 

ေစေရဵ 

၁၀။လူငယ်မျာဵကျန်ဵ

မာကကဴဳခိုင်မပီဵစာေပ 

ဗဟုသုတေလဴလာနိုင် 

ေစေရဵ 

၇ ၅ ၆ -အာဵကစာဵကွင်ဵနှငဴ်ပစ္စည်ဵမျာဵတင်မပေတာင်ဵခဳမခင်ဵ 

-စာ ကညဴ်တိုက်မျာဵ မပန်လည်အသက်ဝင်လာေစရန် စာအုပ် မျာဵ 

မဖညဴ်ဆည်ဵမခင်ဵ၊စာေပေဟာေမပာပွဲမျာဵမပုလုပ်မခင်ဵ 

 

မပန်/ဆက် 

ဦဵစီဵဌာန 
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(ဃ) အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အချေနိ် ာလ 

ေကျဵရွာလူထုက ေဖာ်ထုတ်ေရဵဆွဲထာဵေသာဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွကရ်န် စီမဳကိန်ဵကာလကုိ ကွင်ဵဆင်ဵေဆာင်ရွကခ်ျက်မျာဵအာဵ အေမခခဳ၍ ေရဵဆွဲထာဵပါသည်။ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵကာလမျာဵကုိ နှစ်စဉ်မပုမပင်ေရဵဆွဲပါမည်။စီမဳကိန်ဵကာလအပိုင်ဵအမခာဵမျာဵ 

ကုိ ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖာ်မပထာဵပါသည်။ 

           စီမဳချေ ်(Project)        

  

      

၂၀ ၂၀ ၂၀ ၂၁ ၂၀ ၂၂ ၂၀ ၂၃ ၂၀ ၂၄ 

၁ ပို့ေဆာင်ေရဵအေမခခဳ အေဆာက် အဦ 

မျာဵ တိုဵတက်လာေစေရဵ 
၁ 

A A A A A 

၂ ေကျဵလက်ကုန်ထုတ်လမ်ဵ၊တဳတာဵ ၂ A A A A A 

၃ စိမ်ဴစမ်ဵေရ (ေရပိုက် လိုင်ဵမပုမပင် 

မခင်ဵနှငဴ် တိုဵချဲ့ သွယ်တန်ဵေပဵမခင်ဵ 
၃ 

A A A A A 

၄ စိုက်ပျ ို ဵေရဵဆိုင်ရာ နည်ဵပညာ ဗဟု 

သုတ ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ တိုဵတက်ေရဵ 
၄ 

 

A 

 

A 

 

A 

 

A 

 

A 

၅                                 

                                      

            

၅ 

 

A 

 

A 

 

A 

 

A 

 

A 

၆ လူငယ်မျာဵအာဵ စွမ်ဵေဆာင်ရည် မမှငဴ် 

တင်ေပဵေရဵ 
၆ 

 

A 

 

A 

 

A 

 

A 

 

A 

၇                            

             
၇ 

A A A A A 

၈                        ၈ A A A A A 
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၉။ဘတ်ဂျေတ်နှငဴ်ေငွေ  ဵဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖါ်မပထာဵေသာစီမဳချက်အလုိက် ဘတ်ဂျက်ပမာဏမျာဵသည် ရည်ညွှန်ဵ နမူနာ 

အမဖစ်ကုိဵကာဵရန် ပမာဏသာမဖစ်ပါသည်။ အမှန်တကယ် လိုအပ်ေသာ ဘတ်ဂျက်ပမာဏ 

တွက်ချက်နိုင် ရန် အေသဵစိတ်ဆက်လက်၍ ေဆာင်ရွကရ်မည်မဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့သည် 

အချ ို ့စီမဳချက်မျာဵကုိ ေရဵဆွဲရာတွင် မမို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့မျာဵအစည်ဵမျာဵနှင်ဴ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ လုပ်ငန်ဵ မျာဵ ထဳမှ ဘတ်ဂျတ်အပါအဝင် စီမဳချက်မပုစုေရဵဆွဲေရဵ အကူအညီမျာဵ 

ရရှိရန်လည်ဵ လိုအပ်ပါသည်။ ေဖါ်မပထာဵေသာ ရည်ညွှန်ဵဘတ်ဂျက်ပမာဏတွင် ေကျဵ ရွာလူထု၏ ေငွသာ  ဵ

မဟုတ်ေသာ ထညဴ်ဝင်မှုမျာဵကုိ ထည်ဴသွင်ဵေဖါ်မပထာဵမခင်ဵ မရှိပါ။ (ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ ထည်ဴဝင်မှု၊ 

ဥပမာ လုပ်အာဵ၊ သဲ၊ေကျာက၊် ပစ္စည်ဵ ကိရိယာ၊အချနိ် စသည်တို)့ 

 

    

 

 

 

         

   

   

    

                                        (    ) 

     

      

      

        

        

      

      

           

          

       

           

       

       

     

၁                             

၂        ၏                        

           
     

၃                                     

            
     

၄                                

        
     

၅                                    

                           
 

    

၆                                            

၇                                     

                        
 

    

၈        ၏                        

      
 

    

၉                                             
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၁၀                                         

    
 

    

 

 

၁၀ ။                                                                                     

                                                                                             

                                                                                                

   ။ 

( )                                     

                                                                                                     

                                                    ၏               ။                 

                                                                                    ။            

       ၊                                     ၍                                            

            ။    -                                    ၏                 

                                      ၍                                    

                                                                ။ 

( )                              

                                                                                                  

                                                                                           

                                 မ  ။                                                 

                     ။    -                                              

                                                                           ။        

                                                                                         

        ၎       ၊                                                                       

       ၍                                                                     ။ 
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( )                                               

                                  ၏                                                          

                                   ။                                          

     /             ၏                               ။ 

-             ၊                                                

-              ၊                                                                

                                    (                                   ၊    

                          ၊                      ၊                  ) 

                                                                                            

                                                                                         

                                                                             ၏         

         ။                                                                                   

၍                                                                            ။ 

(ဃ)                                                                                             

                                          

                                                                                             

                 ။                                             အသဳုဵမပုသူမျာဵထဳမှ အသဳုဵ 

မပုခေကာက်ခဳမခင်ဵ၊                                                                   

       ။                                                  ၏                      

                                 ။ 

                                                                                                

                                         ။                                            

           ၊                                                                     

         ။ 

 

 



 25 

(၁၁)                                                                  

                         ၏                                        အေကာင်အထည်ေဖာ်တွင်            

                                                  ။      ၌                

                                                  မျာဵ                    ။          

                                                                                       

          ။ 

                          ၍                                                                            

                                                                                     

                                                                                             

    ၊                                                                ။                

                                   ၊                                  ။ 

( )                    

                                                                                           ၏                

                                                                               ။ ၎    

              (၃)                                ။                                    

                    ၏ စီစဉ်မှုမဖငဴ်                                                         

            ၊                                                                 ။ 

                                       ၏                                                  

                ။                                          ၏              

            အညွှန်ဵကိန်ဵမျာဵမဖစ်ပါသည်။(၃)လပတ်ကုန်ဆဳုဵချနိ်တုိင်ဵတွင် အဖွဲ့နှင်ဴအဖွဲ့ခွဲအသီဵသီဵ 

သည် ၎င်ဵတို့၏ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵေတွ့ရှိမှုအစီရင်ခဳစာကုိ ရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵ၌ အစီရင်ခဳတင်မပ ပါ 

မည်။ဆက်လက်၍ ညှိနှိုင်ဵေဆာင်ရွကရ်မညဴ်ကိစ္စမျာဵကုိ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့မှ ဦဵေဆာင်ပါမည်။ 

(၃)လပတ်ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမှု အစီရင်ခဳစာသည် ေအာက်ပါအချက်အလကမ်ျာဵအေပါ် ဦဵတည်ပါမည်။ 

(၁)                                

     -                                                                           

     -                                                                                  
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     -                                                                            

(၂)                         

      -                                                                  (                    

                 ၍) 

     - (၃)                                                 

     -                                                                         

                   ၊          ၊ 

      -                                                       

                                           (၃)                                                  

                                                       မမို့နယ်                                   

   ။အစီရင်ခဳစာသည် စာမျက်နှာ(၂-၃)မျက်နှာခန့်ပါဝင်၍ ေအာက်ပါအချက်မျာဵကုိ အဓိကထာဵေဖာ် 

မပပါမည်။၎င်ဵအစီရင်ခဳစာတွင် အခက်အခဲနှငဴ်ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵမှုမျာဵ၊ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမပုမပင် 

ေမပာင်ဵလဲေဆာင်ရွကမ်ညဴ်အစီအစဉ်မျာဵ၊လိုအပ်ေသာအကူအညီအေထာက်အပဳဴမျာဵ စသည်တို့ပါဝင် 

သည်။ 

( )                                                            

                                   (၁)                                ၏                            

                                ေစ     ။                            ၏                

                                                       ၏                                 

          /                                                                              

                       ။ 

                                     - 

                                      ၊             ချုပ်                                        

        (                     ၊                       )၊               ၊                        

                              ။ 
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                                                 ၏                                                   

ေသာ                               ၊                                                   

     ။                                  ၏                                                      

            ။ 

 ( )                     

                                                                                                   

                                                                                          

                                               ။ 
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 လမ်ဵတဳတာဵစသညဴ်အေပခခဳအေဆာ ်အဦဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵ 

၁။                 

             

      

-             

                     

-                   

      

-                 

-                 

-                 

-               

                 

 -                 

           

            

                 -

                   

              

          

-                

             ၍ 

                  

                   

၂။              

             

-                -              

         

-                   

-               

                 

-                

         

-                

                  

             

                   

 သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သန့်ရှင်ဵေသာေသာ ်သဳုဵေရ ရရှိမှု 

၃။ -            

           (     

                

              

            

-                    

      ၍            

      

 

-                  -                    

-                      

-               

            ၊        

                   

         

-                
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            ) 

               

၃။                  

                

-                  

                       

-                 ၊ 

                  

         

-                  

          

-

                      

                      

-                     

                   

 

                      

                

                        

                  

      

              ၊                                           

၄ ။             

            

          

                                    

                

        ၊               

     ၊           

         

-             

          ၊          

              

             

-                    

          

                      

                 

              

-               

              ၍ 

             

               

                 

               

             

၅ ။              

        

-              

                  

-               

                  

-           

                   

-                 

       

                

               

         

-              

               

-                 

                   

-                  

      

-               

           

                    

                  

-                 

                  

-              

-           

          

                     

                   

                  

                   

-                  
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၆ ။          

            

                

-               

          

-              

              

-                     

-               

                  

-                

-                    

      

-                

          

-                    

-                    

                

-                

                     

             

-                    
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           (၂) 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)                                

( )  လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၂ ၄ ၆ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၈ ၁၀ ၁၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀ ၁၃ ၂ ၃ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၅ ၉ ၁၄ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၂ ၈ ၃ ၅ ၆ ၃ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၈ ၇ ၁၅ 

စုစုေပါင်ဵ ၆ ၁ ၇၈ ၁၃ ၉ 

                                     စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု  ၂၇ 

ရင်ဵပမစ် … (၁)                            ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

        ။      ။           ၁                                    (၁)                 ၊ ၁        ၄      

              (၁)                (၅)                 ၊ ၅        ၉                    (၅)           

         (၁၀)                 ၊ ၁၀        ၁၄                    (၁၀)                    

(၁၅)                 ၊ ၁၅        ၆ ၄                    (၁၅)                   (၆ ၅)             

     ၊      ၆ ၅                           (၆ ၅)                                           

                      ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ မန်ေဒါင်ေကျဵရွာတွင် စုစုေပါင်ဵအိမ်ေထာင်စုမှာ (၂၇)စရုှိသညဴ်အနက် 

အိမ်ေထာင်စု ကျာဵ(၆ ၁)ဦဵ၊ မ(၇၈)ဦဵ စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ(၁၃၉)ဦဵ    ရှိပါသည်။ တစ်အိမ်ေထာင်စုပျှမ်ဵမျှ 

(၅)ဦဵနှုန်ဵ ရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ခ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွာ 

ဖတ်မပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၇ ၅ ၈  မမင်ဴ   လတ်နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွာ 

ဖတ်မပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ် နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိင်ု လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
 

မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကို ေသချာစွာ 

ဖတ်မပီဵ မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၂ ၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ လ်ုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    

 
အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိက် 

အလုပ်သမာဵ 

   

၂ ၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ိငု်သူမျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    မမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

 စုစုေပါင်ဵ ၂၇ ၅ ၈   
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ရင်ဵပမစ် … (၁)                           ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

                ။ ။        ၏                                                               

         ။                                                                            

                                                                                                   

                  ။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

    (၃)                  ၊                                                

 

   
အလုပ်အ ိုင် 

ေရတွ ်

ပုဳ 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 

မခင်ဵ၊ ေမွဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိင်ု 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
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                 (၂) နာရီတွ ်ပဖင်ဴ ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။                                လုပ်ငန်ဵ                      အမျ ို ဵသာဵ 

     လုပ်အာဵခ      အမျ ို ဵသမီဵ      လုပ်အာဵ         ကျာဵ/မေန့စာဵလုပ်အာဵခ                  

                                           မှာ                       /  

ခွဲမခာဵမှုမရိှ  ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမ ပိုင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

        ေကာင်ဵ            သငဴ်             ညဳဴ  

     /           ၃ ၅ ေကာင်ဵ             သငဴ်          ညဳဴ  

             ၂၀ ေကာင်ဵ             သငဴ်          ညဳဴ  

      /          ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

           ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

            ေကာင်ဵ           သငဴ်            ညဳဴ  

               ေကာင်ဵ           သင်ဴ            ညဳဴ 

စုစုေပါင်ဵ ၅ ၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁)                           ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊         

(၃) လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆိုသည်မှာ ယခင်  သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်လာခဴဲမပီဵ အေ  ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ 

ေ  ာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်သူမရိှေသာ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုင်နိုင်သည်ဴ 

ေပမနှင်ဴ နိုင်ငဳေတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ုိ ဆိုသည်။ 

                ။     ။ ေကျဵရွာ၏                           (၃၅)                      (၂၀) 

                                                            ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

အမျေို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

                            

       (        ၊    ၊ 

               ။) 

မျာဵ     သင်ဴ    နည်ဵ     မရိှ  လွယ် ခက် အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

      ၊  ၊           

         
မျာဵ     သင်ဴ    နည်ဵ     မရိှ  လွယ် ခက်   အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

                     (     

  ၊                 )  
မျာဵ     သင်ဴ    နည်ဵမရိှ  လွယ်   ခက်အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

                           မျာဵ     သင်ဴ    နည်ဵမရိှ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊  

အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵ ဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။ေကျဵရွာတွင် သဘာဝသယဳဇာတ                        ။ ေကျဵရွာတွင် 

သဘာဝ  ရစ္ဆာ       စိတ်မျာဵအနည်ဵငယ်ရှိမပီဵ လကလ်ှမ်ဵမှီနိုင်မှု ခက်ခဲပါသည်။ သဘာဝအပင် 

မျ ို ဵစိတ်မျာဵ                            ေလဴလာေတွ့ရိှရသည်။ 

 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပခအေန 

    (၆)                    

အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

                        မျောဵ                 
အလွန်နည်ဵ(သ့ုိ)မ

ရှိ 
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အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

               

         

          (      )

            

          (      )

           

          (      )

     

          (      )

          

အိမ်ေထာင်စု  ၅ ၇ ၈ ၇ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ေကျဵရွာတွင် အဆင်ေမပေသာအိမ်ေထာင်စု ၅စု၊ အလယ်အလတ်ရိှေသာ ၇စု၊ 

မေမပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု ၈စုနှငဴ် အလွန်ဆင်ဵရဲအိမ်ေထာင်စုမှာ ၇စုတို့ရိှပါသည်။ အိမ်အေမခအေန 

အာဵမဖငဴ်  အဆင်ေမပေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ အုတ်တက်အိမ်နှငဴ် အလယ်အလတ်ရှိေသာအိမ်ေထာင်စုတွင် 

ပျဉ်ေထာင်အိမ်မျာဵပိုင်ဆုိင် ကမပီဵ ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ ဝါဵအိမ်သွပ်မိုဵမပီဵ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမှာ ေမမစိုက်ဝါဵအိမ်မဖငဴ် ေနထိုင်ေန ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

    (၇)                                                                            (     

        “ ၃ ”      “ ၄ ”                     ၃ ၀               ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလုိ  ်

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃             

        
၈ 

                         = ၀ 

                               = ၀ 

                  = ၀ 

                             = ၈ 

                            = ၀ 

၃       ၆       

              
၇ 

                        = ၀ 

                              = ၀ 

                  = ၀ 

                             = ၇ 

                              = ၀ 

၆    ၁၂      

              
 

                        = ၀ 

                              = ၀ 

                  = ၀ 
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အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလုိ  ်

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ပပရန်) 

                             = ၀ 

                               = ၀ 

ရင်ဵပမစ်…ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာ ၏ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု စစ်တမ်ဵအရ အချ ို ့အိမ်ေထာင်မိသာဵစုမျာဵသည် 

စာဵဝတ်ေနေရဵ၊ပညာေရဵနှငဴ် ကျန်ဵမာေရဵကဏ္ဍမျာဵအတွက်  အသဳုဵမပုေန ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ 

ရှိရပါသည်။ 

 

(င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခို ်လွယ်မှု အေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခို ်လွယ်မှု အေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

                                             ၆ ၄                 

       /      ၏                                                  

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် 

      ၍                                                    ၁၀ 

      ၍                              /                    ၃ 

                                                         

                      
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

                ။    ။ ေကျဵရွာတွင်       ၍                                      

            ၁၀                  /                    ၃                                     ။ 

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပခအေန 

    (၉)                                       

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁                      မမငဴ်        လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၂                       (   ၊            ) မမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၃             မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၄                မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၅                 မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၆            မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၇       မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၈        မမငဴ်        လတ်            နိမ်ဴ်           မရှိ  

၉                  မမငဴ်        လတ်            နိမ်ဴ်            မရှိ  

၁၀             ၊                     မမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၁                      မမငဴ်      လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၂               မမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၃           မမငဴ်        လတ်            နိမ်ဴ်            မရှိ  

၁၄                         မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပ ္ခ မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၁၆                                မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၁၇                မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

၁၈ 
            /                   

          
မမငဴ်        လတ်           နိမ်ဴ်            မရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

        ။ ။                            ၌                                   ၊           ၊          

                                                                                              

                     ။                       ၏                                                  

                               ။(    -            ၁၀ ၀      ၂ ၅                 -     ၊ 

            ၁၀ ၀      ၂ ၅    ၅ ၀            -     ၊            ၁၀ ၀      ၅ ၀                -     ) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာ                         ၊                      (   ၊           )၊ 

           ၊            ၊                                                       ေ ကာင်ဵ 

     ေတွ့ရှိရပါသည်။   
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(င-၄)  ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

    (၁၀)                                      

စဉ် ထိခို သ် ်ေရာ ်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိခို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁       မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်       မရှိ  

၂ 
           

                                  
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၃         ၊                 မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်       မရှိ  

၄ 

                                      

           /                           

               

မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၅                           မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၆ 
                                   (Prone 

to accident)                   
မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၇                                             (IDP) မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၈                              မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ  

၉                     မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၀                  ၊           မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၁                      မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သမူျောဵ မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၃                             မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၄                     မမငဴ်      လတ်       နိမ်ဴ်     မရှိ  

၁၅              မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၆                                  မမငဴ်     လတ်       နိမ်ဴ်      မရှိ  
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စဉ် ထိခို သ် ်ေရာ ်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိခို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁၇               ၍                  မမငဴ်     လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၈                        မမငဴ်     လတ်       နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၉                        မမငဴ်     လတ်       နိမ်ဴ်      မရှိ  

၂ ၀                              မမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

    ချေ ်။       ။                     ၊                                                

                                                          

              ။                                         ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ေကျဵရွာတွင် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵေ ကာငဴ် ကူဵစက်ေရာဂါခဳစာဵေနရေသာ လူငယ် 

မျာဵ    ရှိမပီဵ လကရ်ှိေဆဵဝါဵမဖင်ဴကုသေနသည်။ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည်  

ဝင်ေငွနည်ဵပါဵမှုေ ကာငဴ် ကေလဵမျာဵ ပညာသင်ယူမှုနှငဴ် ကျန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရှာက်မှု မျာဵ တွင် 

ထိခိုက်ခဳစာဵရမှုတို့ရှိပါ                        ။ 

 

(၂) ေ ျေဵရွာ၏ လ ရိှ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေမခမပု အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိ

င်မှု(မှန် ရာ 

တစ်ခု ကိုသာ 

ေရွဵ ရန်) 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
 ဘာသာေရဵ 

အဖဲွ့ 
၁ ၂  ၃     

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳဴ         

 

၂  
၁   ၂ 

၃ 
   

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ               

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳဴ         
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိ

င်မှု(မှန် ရာ 

တစ်ခု ကိုသာ 

ေရွဵ ရန်) 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

 

၃  ၁  ၂ ၃     

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵ    

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳဴ         

၄  
၁  ၂   

၃  
   

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵ    

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳဴ         

၅  
၁  ၂  

၃  
   

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵ    

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်     

ညဳဴ         

၆  
၁  ၂   

၃  
   

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵ    

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       

ညဳဴ         

၇  
၁  ၂   

၃ 
   

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စုိကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵ    

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       

ညဳဴ         

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 
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(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။  

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေို ဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။                                                             

            ရပ်ရွာ၏                      သာေရဵ၊နာေရဵကိစ္စမျာဵ           တွင် 

         ပါဝင်ေဆာင်ရွက်   ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွကေ်နေသာ မပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်) 

 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ     ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်) 

 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရင်ှဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ  

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအ ျေို ဵ၊ ပပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ုိ ထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ချေ ်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵ ာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  

စသည်) တ့ုိ ုိ ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။     ။                                                                   

                                                          ။ 

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စုိ ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 
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ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ေပမယာပိုင်ဆုိင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု  

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေမမယာမဴဲ   ေမမမဲဴယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၂၇ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ   ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၂၇  

ရင်ဵပမစ် … (၁)                          ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ ။ ေကျဵရွာရှိ (၂.၅)ဧကေအာက်ဆင်ဵရဲေသာ ေတာင်သူ အိမ်ေထာင်စု 

(၂၇)စု                                                                                        

                                                              ။ 

 

(၂)   အစိုဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိ  ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအမမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလို ် 

(မှန်ရာ တစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆုိပါ  

၃ 
မမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆုိပါ  

၄ 
ေရသွင်ဵေမမာင်

း 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ   မရ    မေမဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ  တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် ရှိ    မရှိ    မေမဖဆုိပါ  
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလို ် 

(မှန်ရာ တစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေမဖဆုိပါ 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆုိပါ  

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆုိပါ  

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                   ယာေမမစိုက်ပျ ို ဵရာတွင် မိုဵေရကုိသာ အဓိက အသဳုဵမပု 

 ကသည်ကုိ ေလဴလာ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စုိ ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵ သည်ဴ  

 ာလ 

သွင်ဵအာဵ

စု 

လိုအပ်ချေ

  ်

(မှန်ရာတ

စ်ခုကို 

သာ 

ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

 

        
၃ ၅      ၂ ၀ ၃ ၀ ၂ ၅                  

ပမငဴ် 

လတ် 

 နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ် နိမဴ် 

        

ပမငဴ် 

လတ် 

နိမဴ် 

ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 
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သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စုိ ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵ သည်ဴ  

 ာလ 

သွင်ဵအာဵ

စု 

လိုအပ်ချေ

  ်

(မှန်ရာတ

စ်ခုကို 

သာ 

ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 

ေရွဵရန်) ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

        

ပမငဴ် 

လတ် 

နိမဴ် 

ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       

 ပမငဴ် 

လတ် 

နိမဴ် 

ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ပမငဴ် 

လတ် 

နိမဴ် 

ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ပမငဴ် 

လတ် 

နိမဴ် 

ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေကျဵရွာ၏ အဓိက             သီဵနှဳမှာ ဆန်စပါဵ                               

မဖစ်  သည်။ စုစုေပါင်ဵ  စပါဵ စုိက်ဧက(၃၅)ဧကခန့်ရှိမပီဵ သီဵနှဳထွက်နှုန်ဵမှာ ၁ဧက     အနည်ဵဆဳုဵ 

တင်ဵ(၂၀)      ထွက်ရှိမပီဵ အမျာဵဆဳုဵမှာ တင်ဵ(၃၀)       နှငဴ်ပျမ်ဵမျှအာဵမဖငဴ် တင်ဵ(၂၅)         

            ။                                                                                    

                                         ၍                                  

        ။       ၏                             သွင်ဵအာဵစု                  လိုအပ် 

                             ။ 

 

 (၄)   လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 
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စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စက်     

လကတ်ွန်ဵထွန်စက်     

အေစဴချ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့စက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ့စက်     

ေရစုပ်စက်     

ေမခနင်ဵေရတင်စက်     

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵပမစ်… (၁)                             ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။ ေကျဵရွာတွင် ေတာင်ယာနှငဴ်ခခဳမျာဵတို့ကုိ လုပ်ကုိင် ကေသာ်လည်ဵ စက်ကိရိယာ 

ပိုင်ဆိုင်သနူှင်ဴ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေသာ              ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ            ။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ    သငဴ်တငဴ်မျှတ     မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ    သငဴ်တငဴ်မျှတ     မေမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအမမစ် ေပါမျာဵ                        အသငဴ်အတငဴ်ရှိ           မေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွနှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်          ရသည်         မေမဖဆိုပါ    

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်      

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်          မေမဖဆိုပါ        

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေမမ သဇာ 

နှင်ဴ အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေမဖဆိုပါ     
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ် 

အမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေမဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနိုင်သည်         မေမဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနိုင်သည်         မေမဖဆိုပါ  

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ် ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖငဴ်  

ေရာင်ဵချနိုင်သည်    သီဵနဳှမျာဵကို ေရာင်ဵချနိုင်သည်                           

မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။              သဘာဝေမမဆလီွှာမျာဵ အတငဴ်အသငဴ်ေကာင်ဵမွန်         

                                                                                      

        ေလဴလာ           ။ 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ 

၁၈ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန်   မေမဖဆိုပါ  

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေမမတုိဵချဲ့ နိုင်မှုမရှိပါ                                     

လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်                                   

လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတငဴ်ရှိသည်                   

ပလပ်ေမမမျာဵရိှသည်                                                                             

ပလပ်ေမမအသငဴ်အတင်ဴရှိသည်     မေမဖဆိုပါ            

စုိကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအမမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်   လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ           

ေချဵေငွနှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ          
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ပပဿနာနှင်ဴ အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ 

၁၈ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်  လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ        

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေမမ သဇာနှငဴ် 

အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ          

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ် 

အမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ         

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ           

နည်ဵပညာ၊                          

               
အလွယ်တကူမရနုိင်  လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ         

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
 
သီဵနဳှမျာဵကိုေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ       မေမဖဆိုပါ  

ဖျက်ပိုဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာကျ   အသငဴ်အတငဴ်ကျ       အနည်ဵငယ်              

မေမဖဆိုပါ              

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် အဓိကမပသာနာမျာဵမှာ ေချဵေငွမျာဵအလွယ်တကူ 

မရနုိင်မခင်ဵ၊ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါမျာဵ ကျေရာက်မခင်ဵမျာဵရိှေနပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရ သည်။ 

 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၇ ၁၅ 

နို့စာဵနွာဵ   

ကျွ ဲ   

မမင်ဵ   
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၂ ၇ ၃ ၅ 

 ကက် ၂ ၇ ၁၃ ၅ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် နွာဵ၊ ကက်နှငဴ်ဝက်မျာဵကုိသာ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ေမွဵမမူ ကေ ကာင်ဵ                                           ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်  အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ု

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ ေပါမျာဵ                               အသငဴ်အတငဴ်         မေမဖဆုိပါ       

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်     အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင်           မေမဖဆုိပါ      

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနုိင်                

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူ ရနုိင်         မေမဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ု

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနုိင်       ေချဵေငွ အသင်ဴအတငဴ်ရနုိင်         မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵမမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်               

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနုိင်သည်        မေမဖဆုိပါ   

ဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ် 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။   

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။  မေမဖဆုိပါ     

ထုတက်ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်   

ထုတက်ုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနုိင်သည်                           မေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေမမေနရာ 

လဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရှိသည်     အသငဴ်အတင်ဴရှိသည်      မေမဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန် ေရေမမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ      သငဴ်တငဴ်မျှတ      မေမဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက ်

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်      ဝယ်ယူရနုိင်သည်  

မေမဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွရရိှနုိင်သည်      ေချဵေငွရနုိင်သည်  

မေမဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်          

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနုိင်သည်      မေမဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။  

မေမဖဆုိပါ 

ထုတက်ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာမဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်    

ထုတက်ုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနုိင်သည်                            မေမဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴ ရရိှနုိင်မှု လွယ်ကူသည်     အသင်ဴအတငဴ် လွယ်ကူသည်          မေမဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် 

အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ                        ေတွ့   ရသည်။ 
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(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် မပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ 

အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ 

၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ် ဟ ု

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမ ရှာဵပါဵသည်      စာဵ ျေ ်ေပမ လဳုဵဝမရိှပါ       မေပဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်            ေရ လုဳဵဝမရိှပါ         မေပဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ              

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေပဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာ မရနုိင်ပါ    ေချေဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ         မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မေပဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် 

နည်ဵပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     မေပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ     

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ                             မေပဖဆုိပါ   

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေပမေနရာ လုဳေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်မရိှပါ               လုဳဵဝ မရိှပါ            မေပဖဆုိပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမ အေနအထာဵ 
ေရေပမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ                              မေပဖဆုိပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွမရပါ      လုဳဵဝ ေချေဵေငွမရပါ     

မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆုိပါ   
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ပပဿနာနှင်ဴ 

အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ 

၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ် ဟ ု

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ အကူ 

အညီနှင်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူ မရပါ      

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    မေပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ            

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လုဳဵဝ မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ                            မေပဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါ                     မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/  ု ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ေကျဵရွာတွင် ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုအတွက် ေချဵေငွ       

နည်ဵပညာ အကူအညီလိုအပ်မှုရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှ ရသည်။ 

 

(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကို 

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနုိင်မှု မျာဵ            အသငဴ်အတငဴ်                   မေမဖဆုိပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် မဟုတ် 

ေသာ အမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကို 

ေရာင်ဵ ချရန် ေစျဵကွက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်      ေစျဵကွက် အသငဴ်အတငဴ်      မေမဖဆုိပါ   

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေမခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှိသည်       

အသငဴ်အတင်ဴ နာဵလည်သည်                  မေမဖဆုိပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ေကာင်ဵ                     သငဴ ်                    မေမဖဆိုပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနုိင်မခင်ဵ ေပါမျာဵ                      သငဴ ်                   မေမဖဆိုပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်မခင်ဵ             ေကာင်ဵ                 သငဴ်                   မေမဖဆုိပါ    

ေချဵေငွ ရရှိနုိင်မခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွရရိှနုိင်သည်     ေချဵေငွရနုိင်သည်   

မေမဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင် နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆိုင်ရာ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကို 

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ရာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှမခင်ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။              

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။            မေမဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လုိက်ေလျာညီေထွမဖစ် ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေမမာက်သည်             အသငဴ်အတငဴ်    

မေမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင် အခွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵ                     အသငဴ်အတငဴ်               မေမဖဆိုပါ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ နည်ဵ   မပီဵ အလုပ်ရရှိနုိင်ရန် ခက်ခဲေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရသည်။ 

 

 (၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ပပဿနာနှင်ဴအခ ် 

အခဲမျာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေ ် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနုိင်မှု 
ရှာဵပါဵ                          လဳုဵဝမရှိ               မေမဖဆုိပါ     

 

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာ အမခာဵ ေဒသထွက်ကုန်မျာဵကို 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ    ေစျဵကွက်မရှိ              မေမဖဆိုပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေမခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည်    

လဳုဵဝ နာဵမလည်                        မေမဖဆုိပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ညဳ ဴ                             အလွန်ညဳဴ                မေမဖဆုိပါ   

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနုိင်မခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှိမှု နည်ဵသည်   ကုန် ကမ်ဵ မရှိပါ  မေမဖဆိုပါ   

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်မခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ                   လဳုဵဝ မရပါ             မေမဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ ရရှိနုိင်မခင်ဵ လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွမရရိှပါ    ေချဵေငွမရပါ     
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ပပဿနာနှင်ဴ အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေ ် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေမဖဆုိရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

မေမဖဆုိပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင် 

ရာ နှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵ တက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရပါ             

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက် မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ လဳုဵဝ မရပါ          မေမဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လုိက်ေလျာညီေထွ မဖစ် ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေမမာက်မခင်ဵ မရှ ိ           လဳုဵဝ မတတ ်  

မေမဖဆုိပါ    

အလုပ်အကုိင် အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ      

အလုပ်အ ုိင် အခွငဴ်အလမ်ဵ မရှိ                   မေပဖဆိုပါ      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် မပသာနာနှင်ဴ 

အခက်အခဲမျာဵတွင် ေဈဵကွက်မရှိမခင်ဵ၊ ေဈဵကွက်အေမခအေနကုိ ေကာင်ဵမွန်စွာ နည်ဵမလည်မခင်ဵ၊ 

အရင်ဵအနှီဵလိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွမရရိှနိုင်မခင်ဵ  နှငဴ် အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 

နည်ဵပါဵေသာေ ကာငဴ် အလုပ်ရရှိနိုင်ရန် ရှာဵပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ  

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှု မဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချနိ်ကာလ 

    ပုဳစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာ ေနထိုင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 

ရှိေသာ 

အိမ်ေထာင် စု 

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၂ ၂  ၂    ၂  ၂ 
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    ပုဳစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ ၂  ၂    ၂  ၂ 

၁၂ လ အထက်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု/မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု/ 

မပါမှု စသည်မဖငဴ် မခွဲမခာဵဘဲ၊  ကာမမင်ဴချနိ် အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရသည် မဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နုိင်ငဳမခာဵသ့ုိမဖစ်ေစ၊ မပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသ့ုိမဖစ်ေစ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵကို “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟ ုသတ် မှတ်သည်။ 

                ၊                                                           ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵ 

မဝင်ပါ။                                          ၊                                            

                                               ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵ မဝင်ပါ။ 

                               ၊                                    ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵ 

မဝင်ပါ။ ယခင်က ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာေနတွင် မပန်လည် 

အေမခချေနထိုင် လျှက်ရှိသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ 

သွာဵေနသူမျာဵသည် လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် မပည်     ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ ကျာဵ(၂)ဦဵ   သည်ကုိ 

ေလဴလာ ေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိ  အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန် ၂ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴ လုဳခခုဳမှု မရှိသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  
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စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ခွဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို ေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆိုလိုမခင်ဵမရိှ 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁)                            

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵေသာေ ကာငဴ်  ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာ 

အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန်                     ေရွှေ့ေမပာင်ဵ သွာဵေရာက် 

လုပ်ကုိင်ေနေသာ      (၂)  ရှိပါ ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ           ။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သမူျောဵမှ ပပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သမူျာဵမှ မပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေ  ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ  ်

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ မပန်ပို့ေငွကို မီှခိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ၂    

၂ 

မပန်ပို့ေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပို့မခင်ဵ ၂ 

  

  

ရင်ဵပမစ် …(၁)                           ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ။             မပန်ပ့ုိေငွကုိ မှီခိုေနေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ(၂)စု                 

                            ေလဴလာေတွ့ရိှရသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေမခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ခု ိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ)                                 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခု ို 

၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မိုင်  

၅ မှ ၁၀ မိုင်  

၀ မှ ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   



 60 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ခု ိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ခန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်)   ၁၀မ ှ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထက ်  

  ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  

၅၁ မှ ၁၀၀         ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေမခလျင်  စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ   ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်          ေလှ     

စက်ေလှ  

ေမခလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်       ေလှ      

စက်ေလှ   

 ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

နှင်ဴအထက်  ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေမခာက်)   မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 

ေမခာက်)         မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ   သငဴ်          ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ     သငဴ်        ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် ေဈဵမရှိ         အကကီဵစာဵေဈဵကွက်          (၄ ၅)မိုင်ခန့် 

ကွာ                 မမို့သ့ုိ                                                              

                  ။ 

(င)    ေငွေ  ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

 

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် (မမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရ  ဵ

ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ   

နည်ဵသည်  

ရှိသည်      

မရိှပါ        
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ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

၁၀% ထက် 

သမဝါယမေချဵေငွ 

 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်      

မရိှပါ        

 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

 
မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ        

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်      

မရိှပါ         

အဖဲွ့အလုိက် ေငွစု/ 

ေငွေချဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်    

မရိှပါ         

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

မိတေ်ဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ ကာလတိုေချဵေငွ    ေန့စဉ်                    အတိုဵမဴဲ       လုိအပ်သည် နည်ဵသည်  
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ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေငွ  

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိအပ်ပါ    ရှိသည်       

မရိှပါ        

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵ 

ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာ ေငွေ  ဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 

ေသာ အဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေ ်အရ  ာလတုိေချေဵေငွ ဆိုသည်မှာ အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ရ ်မှ 

အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ေချေဵေငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟ ု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် ရှည်  ာစွာေချေဵေပဵေသာ 

ေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာ  ာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                             ။ေတာင်သူမျာဵ         

                            ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

  

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ် အခ ် 

အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လကရ်ှိအေလဴအကျငဴ်နှငဴ် အ 

ခက်အခဲမျာဵ 

 

အေ  ာင်ဵအရာ 

 

        

အန္တရာယ်ရိှမှု  (        

“   ”                        ။ 

“    ”                             ။) 

ေမမဆ ီသဇာ အေမခအေန                                     ပမငဴ်          လတ်                 နိမ်ဴ 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ                                     ပမငဴ်           လတ်                 နိမ်ဴ 

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု                                      ပမငဴ်           လတ်                 နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအမမစ်                                      ပမငဴ်           လတ်                 နိမ်ဴ 

ငါဵမျ ို ဵကဲွမျာဵ                                      ပမငဴ်           လတ်                 နိမ်ဴ 
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အေ  ာင်ဵအရာ 

 

        

အန္တရာယ်ရိှမှု  (        

“   ”                        ။ 

“    ”                             ။) 

အမခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကဲွမျာဵ                                      ပမငဴ်           လတ်                 နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု                                      ပမငဴ်           လတ်                 နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ။ ေကျဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအမမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှု 

အတွက် ဖျက်ပိုဵနှငဴ် ေရာဂါကာကွယ် ထိန်ဵချုပ်မှုနည်ဵပါဵသည်ကုိလည်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၂ ၀ ၂ ၅ ၄ ၅ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၂ ၂ ၀ ၃ ၂ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၈ ၁၂ ၂ ၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၃ ၄ ၇ 

ရင်ဵပမစ် … (၁)                         ၊ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယာဵကုိ မဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာင်စုသမ္မေတ မမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်က ီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာ မဖညဴ် 

သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအချေ ်နှငဴ်  ို ည်ီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာ ေနာ ် ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေန ုိ ဆိုလိုပါသည်။  

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေ ာ ်ယူချေန်ိတွင် ေ ျောင်ဵသူတစ်ေယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်  ာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိုေ ျောင်ဵသူ ုိ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင် ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ 

ယခု စာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ 

သင်  ာဵေနသည် ဆိုေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) 

ရိှသည်ဆိုေသာ် အဆုိပါေ ျောင်ဵသာဵ/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ် ို “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 
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ရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ို ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေ ျောင်ဵ 

သူ/သာဵမျောဵ ို သ ်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလုိ ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေန်ိတွင် 

အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ို သင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ို ေ ျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝ 

မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် အေမခခဳအေရဵအဖတ်တို့ကုိ တတ်ေမမာက် ကမပီဵ မူလတန်ဵ 

အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ (၄ ၅)ဦဵ၊ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ(၃၂)ဦဵ၊အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ(၂၀)ဦဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် 

အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရမှာ (၇)ဦဵတို့ရှိပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရသည်။ 

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၁၂ ၁၃ ၂ ၅ 

အလယ်တန်ဵ  ၇ ၉ ၁၆ 

အထက်တန်ဵ  ၇ ၈ ၁၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၂ ၃ ၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယာဵကုိ မဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် မပည်ေထာင်စုသမ္မေတ မမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 

သူမျာဵကုိသာ မဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ို သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိ အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။ ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵဦဵေရ စုစုေပါင်ဵ(၂၅)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵ 

(၁၆)ဦဵ၊အထကတ်န်ဵ(၁၅)ဦဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်ေကျာင်ဵသာဵစုစုေပါင်ဵ (၅)ဦဵတို့ရိှေ ကာင်ဵ ေလဴ 

လာ           ။ 

(ဆ-၃)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေမခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                
မူလွန်                  
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ   
အလယ်တန်ဵ      

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
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အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

ခ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်     
 ၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်          
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေမခလျင်               
စက်ဘီဵ              
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေမခလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေမခလျင်              
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

 
 
 

 
 

င။ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လုဳေလာက်မှု  

လဳုေလာက်မှုရှိသည်  

မလဳုေလာက်ပါ      

လဳုေလာက်မှုရှိသည်
 
မလဳုေလာက်ပါ       

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေမခအေန 
ေကာင်ဵ     သငဴ ်  
ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ    သငဴ ်  
ညဳ ဴ          မရိှ    

ေကာင်ဵ    သငဴ ်  
ညဳဴ            မရိှ    

စျေ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  
တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည်
 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ 
 

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့်          

ေကျဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသာ ေပဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှိ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆိုလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင်                     မူလတန်ဵေကျာင်ဵ               

               (၁)                                       ( . . (   )(        )        

                                         ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခ ်အခဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် မပဿနာမျာဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်                မလုဳေလာက်                

တပည်ဴ - ဆရာ အချ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်            ၄၀: ၁ အထက်          

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ           နည်ဵ            လတ်        မျာဵ     

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ                                       မရှိ                 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်                  မလဳုေလာက်             

                                       

            
မမငဴ်                           အသငဴ်အတငဴ်           

                                             မရိှ                             နည်ဵ              

           ၏        ေကာင်ဵ              သင် ဴ               ညဳဴ         

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ် မပသာနာမျာဵမှာ ေကျဵရွာတွင်                 

        အမခာဵေကျဵရွာသို့ သွာဵေရာက်   သင်ယူရမခင်ဵ      ဆင်ဵရဲေသာ မိဘမျာဵက ေကျာင်ဵစရိတ် 

ေထာက်ပဳဴ                        ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ  

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

                   /           

  ၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ                                             

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ                                    

၃ ငှက်ဖျာဵ                                  

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ                                   

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ                                   

၆ တီဘီ                                   

၇ ဆီဵချ ို                                    

၈ ေသွဵတုိဵ                                   

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)                                             
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                   /           

၁ ၀ အာဟာရ ချ ို ့တဴဲမှု                                               

၁ ၁ အမခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ                                                 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။     ။        တွင် ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ အာဟာရချ ို ့တဲဴမှု အနည်ဵငယ် 

         ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ၊ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵနှငဴ် ငှက်ဖျာဵေရာဂါမျာဵမဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ်ရှိသည်ကို 

လည်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

 

   

 ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

 ၁ အဆုတ်ေရာဂါ          

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ          

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ          

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ)          

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ          

၆ အမခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵနဳှမှု          

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အမမငဴ်၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)          

၈ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။     ။ကာကွယေ်ဆဵမျာဵကုိ ထိန်ဆာေကျဵရွာရှိ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵတွင် 

ပုဳမှန်ထိုဵနှဳေပဵလျက်ရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 
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(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင် လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ       

မရိှ       

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှ ိ      

မရိှ      

မမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

                      မရှိ      

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် ရိှသည်   

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရိှပါ    

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ်တကျ 

သုိေလှာင်ထာဵသည်     

 

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ် တကျ 

သုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵ မရှိပါ    

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                                            

                                    ။     (၂)                                  
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ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

 

(စျေ)    ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)                      

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမ်ေထာင်

စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆိ ုထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  

 
 ရှိ        မရှိ           ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

ေနွ              
မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ်  
 ရှိ        မရှိ           ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

ေနွ              
မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင်  
 ရှိ        မရှိ           ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

ေနွ              
မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ       မရှိ            ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

ေနွ              
မိုဵ               
ေဆာင်ဵ       

မမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

ေနွ              
မိုဵ                 

ေဆာင်ဵ        

ေရကန်    ရှိ        မရှိ            ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 
ေနွ              
မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၁ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

ေနွ              
မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်…(၁)                    ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 
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(၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာ                                                 

               ။                            (                                                  )     

                             ေလဴလာ             ။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပခအေန (အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွ ဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၂ ၇ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စု(၂၇)      ယင်လုဳအိမ်သာမျာဵကုိသာ အသဳုဵမပု 

 ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာ             ။ 

 

(ည)    ျောဵ −  မ ေရဵရာ  

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ −  မ ေရဵရာ  

    

ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်တင်ေသာ အချေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပွဲတွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာတစ်ခု ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

           ရှိ        မရိှ    

၂ 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ 
ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရှိ     မရိှ    

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ 
မိန်ကေလဵ မျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ 
သဳသယမဖစ်ဖွယ် အ ကမ်ဵ 

ရှိ     မရိှ   
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ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်တင်ေသာ အချေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵ ေနွဵပွဲတွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာတစ်ခု ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 
ဖက်မှု(သ့ုိ)တုိင် ကာဵမှုမျာဵ  

၄ 

                                     
                                    
    ၏                

ရှိ     မရိှ   

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ေကျဵရွာတငွ် ကျာဵ/မတန်ဵတူအခွငဴ်အေရဵရှိပါသည်။အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ အိမ်မှုကိစ္စ 

မျာဵတွင် ေဆာင်ရွကေ်နရမခင်ဵေ ကာငဴ် ေခါင်ဵေဆာင်မှုအပိုင်ဵတွင် ပါဝင်နိုင်မခင်ဵမရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရသည်။ 

(ဋ)     အေပခခဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု အေမခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရည် 

အေသွဵ 

တည် 

ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ  ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည် (မိုင်) 

             
၁     ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ ်     

ညဳ ဴ       

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

             
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ ်     

ညဳ ဴ       

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

                
၁    ၂   ၃ 

၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ ်     

ညဳ ဴ       

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်           

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊ ေ ျော ်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊ ေ ျော ်ေချောလမ်ဵ - ၃၊ ွန် ရစ်လမ်ဵ - ၄၊ 

 တ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵသည် ေကျာကခ်င်ဵလမ်ဵ               မဖစ်မပီဵ တစ်နှစ် 

ပတ်လုဳဵ အသဳုဵမပု သွာဵလာနိုင်ေသာ်လည်ဵ လမ်ဵ ကမ်ဵ၍ ခက်ခဲပါေ ကာင်ဵ                  ၌ 
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                                                       /                 /                    

                                                                               

               ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု အေမခအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနိုင်မှု  

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် တဳတာဵ ရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရသည်။ 
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(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက် ရှ ိ

အသဳုဵမမပုပါ အကွက်တွင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      

 ၂၁ မှ ၅၀ မိုင်          

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမမပုပါ      

၁    ၊              

  ၂        

          ၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်      

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမမပုပါ      

၁    ၊              

  ၂        

          ၃ သေဘော 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင်                                                

           ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် ယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
 ာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ်    ၂ ၇      

ရင်ဵပမစ်…(၁)                            ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵအတွက် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ ်      

               အသဳုဵမပု ကသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရိှရသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေမခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

                 ၁၇ ေကာင်ဵ  သငဴ ် ညဳဴ  မေမဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၀ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳဴ  မေမဖဆို ရှိ      မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေမဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  မေမဖဆို ရှိ      မရှိ 
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ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  မေမဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေမဖဆို ရှိ      မရှိ 

                             

             

                      

 ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  မေမဖဆို ရှိ      မရှိ 

                               
ရင်ဵပမစ်… (၁)                           ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ ေကျဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စု       သည် လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပု ကမပီဵ 

      အိမ်ေထာင်စုအနည်ဵငယ်မှာ ဆိုလာမီဵကုိသာ                 ။ 

                                                                               

                                      ေလဴလာေတွ့ ရှိရသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက် နည်ဵပညာ အေမခအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၃ ၆  ၆  

ရင်ဵပမစ်… (၁)                            ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ။ေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵရယူနုိင်ရန် 

ဖုန်ဵကုိသာ အသဳုမပု ကေသာ်လည်ဵ ဖုန်ဵလိုင်ဵမျာဵ မေကာင်ဵပါသမဖင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵခက်ခဲေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာ           ။ 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျာဵ ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပဲွ 

မျာဵ ရှိမခင်ဵ 
ရှိ                   မရှိ           မေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ   သငဴ်    ညဳဴ    မေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေမဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵ မပုလုပ်ရန်ေနရာ 

နှင်ဴ အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိမခင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေမဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ     သငဴ်    ညဳဴ    မေမဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု အေမွအနှစ်မျာဵ မရိှ                နည်ဵ                မျာဵ     
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 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်မခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကိယု်တုိင် ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာ ကညဴ်တုိကမ်ျာဵ စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ေရာက် ေလဴလာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ 

ရှိ                   မရှိ          မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ။လူငယ်မျာဵအတွက် အာဵကစာဵကွင်ဵနှငဴ် အပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျာဵမရိှပါ။ 

လူမှုေရဵနှင်ဴဘာသာေရဵ၊ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵမျာဵတွင် အသငဴ်အတငဴ် ပါဝင် ကသည်ကုိ ေလဴလာ        

    ။ 

 

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ အေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

                ၊                       ၊              ၊ 

              ၊                    ၊                   

                                                  

                                  

                                     

                 ၏                                                                       

                                                                                   

                                             

                                 
                                       

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                  ၊                                        

                   ေလဴလာ           ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု အေမခအေန 

                                              

၁                                     

၂                                

၃                                            
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၄                                     

 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင် မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခအေနမှာ လူငယ်မျာဵ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵ 

သဳုဵစွဲသူမျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတဴရှိရသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


